
 

有没有发现一个有意思的聊天现象，男生聊的很多，通篇大论，结果女生就

给你回一个字“奥” ，碰到这种情况，是不是有一种无力的挫败感。这个就是

因为你不会把控聊天的节奏。会聊天的人可不是说的多，而是能够制造女生

参与聊天的机会和氛围。今天教大家一个聊天技巧，让女生回应不那么冷

淡。 

 

什么是好奇留白？简单来说是给人留下思考的空间。  

 

我们一般聊天的步骤是什么？我觉得可以事前、事中、事后。这样分类，可

以一次性将一个主题分为三个主题来讲，而且跟你说话的人，会觉得你说话

很有层次感。如果将其应用到和女生聊天中。她会觉得你表达的很明确。 

 

比如，你和妹子聊旅游这个话题 

 

你可以说：“这次旅游下来，我有一个很深刻的感受。”  这么说引起好奇。 

 

女生会问：“ 什么感受呢？”  

 

你可以说：“ 手疼。”  这么回答，出其不意，留下悬念。 

 

女生会继续问：“ 为什么呢？” 

 

你就可以说：“别提了，我那几个朋友都是拍照狂魔，每到一个地方就让我拍

他们。我拎着个单反， 拍来拍去。”  展示自己热爱帮助朋友，有单反也是个

高价值体现。 

 

你可以继续说 ：“ 现在我臂力惊人，并且有铁沙掌，简直一代武学宗师。” 

 

这就是一个好奇留白的方式。如果按照正常的叙述其实就是：我去旅游了，

帮朋友拍照，手很累。但是去对比一下，你就知道这个到底是哪个好。 

 

 



好奇留白方式的大体结构是， 

 

第一 

先说事情的主体。比如，这次旅游，让我有一个很深的感受；这次吃饭给 

我印象很深刻；这次会议，我简直终身难忘。  

 

第二 

当对方好奇问为什么？其实给了我们展示的机会。我们接下来回答的这一句

一定要简单。这个叫留白给对方好奇的空间。比如“ 手疼， 舌头， 耳朵”   看

似简单，实际信息量巨大。 

 

第三 

释放， 给出合理令人信服甚至幽默反转的答案。在这样的一句话里，能够体

现我们的价值。 

 

好的聊天方式， 是调动对方情绪，让对方有很深的参与性。 

 

学会了吗？ 


